
Early Startのお子様とそのご家族向けのサービス(Services for 
Early Start Children and Families)

このリストは、Early Startプログラムに参加する乳幼児（出生～36か
月）とそのご家族が一般的に利用するサービスと支援の一部の概要で
す。サービスはニーズに基づき個別に判断されます。サービスは、各家
族用に作成されたIndividual Family Service Plan（IFSP、個別ファ
ミリーサービスプラン）に記載される必要があります。サービスの提供
は適切なサービスプロバイダーの空き状況により異なります。場合によ
っては、RCOCがサービスへの資金提供をする前に、別のリソース（民
間保険、Medi Cal、CCSなど）の利用を模索する必要がある可能性が
あります。

RCOCスタッフメンバーが提供するサービス
•	 サービス・コーディネート	(Service Coordination)	- RCOCのサービスを受ける各家族には、サービス利用時
の窓口となる専属のサービスコーディネーター（SC）が割り当てられます。ミーティングは6か月ごとに行われ、ご
家族のニーズを満たすために必要なサービスと支援について話し合います。ミーティングはもっと頻繁に行う場合
もあります。ミーティング後、同意したサービスと支援が、記載されるIndividual Family Service Plan（IFSP、個
別ファミリーサービスプラン）が作成されます。RCOCでは、さまざまな言語を話すSCを雇用し、サービスを提供す
る方の言葉や文章のニーズを支援します。
•	 家族サポート	(Family Support) - RCOCではComfort Connectionファミリーリソースセンターとサポ
ートグループを通じて情報と支援のネットワークを提供します。RCOCでは今後の教育機会やレクリエーシ
ョン、地域の社交行事について、定期的にご家族にEメールを送信します。詳しくはComfort Connection 
FRC（714.558.5400）までお問い合わせください。
•	 受付・アセスメント	(Intake and Assessment)	- 45日以内に資格を判断し、IFSP（Individualized Family 

Service Plan、個別ファミリーサービスプラン）を作成するために、RCOCでは対面での受付ミーティングと発達
評価の承認、発達評価の承認、医療記録やその他の治療報告書の収集を含む受付アセスメントを実施します。
•	 専門知識	(Specialized Expertise)	- RCOCのスタッフには心理学、行動介入学、幼児教育スペシャリスト、神
経学、遺伝学、看護学、歯科衛生学、薬学、メンタルヘルス、財政・医療給付、生活オプションなどの専門知識を持
つメンバーがおり、必要に応じてサービスコーディネーターのサポートや指導を行います。
•	 移行サポート	(Transition Support) - Early Startスタッフは3か月ごとに、学校区と提携し、お子様がEarly 

Startから学校区やその他のコミュニティプログラムに移行する際に、保護者が期待することに関する情報を共有
します。サービスコーディネーターはIFSP移行計画ミーティングを設けて、移行プロセスとタイムラインについて
話し合います。またSCは家族とともに最初のIndividual Education Program（IEP、個別教育プログラム）ミー
ティングに参加します。



Early Startのお子様とそのご家族向けのサービス（続き）
RCOCが契約機関から購入するサービス（英語のアルファベット順に記載）
•	 行動介入サービス	(Behavior Intervention Services)	– 行動介入サービスでは、保護者が行動介入の原則を
適用できるよう支援し、個別で実践的な例を用いて新しいスキルを指導します。
•	 自己負担金、共同保険、控除額	(Co-Pay, Co-Insurance and Deductibles)	– 家族が保険で支払われる医療
的に必要なセラピーや治療を受ける場合、RCOCでは保険の自己負担金、共同保険、控除額の支払いを支援でき
ます。
•	 乳幼児発達プログラム	(Infant Development Program)	- グローバル遅延や、2つ以上の領域に遅れのある子
供たちのための治療プログラムです。クラスは早期幼児発達の専門家が指導し、乳幼児が早期幼児発達とコミュ
ニケーションスキルを学ぶ機会を提供します。
•	 通訳および翻訳サービス(Interpreter and Translator Services)	- 必要に応じて外部の通訳/翻訳サービスが
受けられます。
•	 医療、歯科、看護サービス	(Medical, Dental, and Nursing Services)	 – 民間保険、Medi-

Cal、EPSDT（Early and Periodic Screening, Diagnostic and Treatment（早期検診、定期検診、診断、治
療）プログラム）など、他の医療リソースのないお子様の医療、歯科、看護のニーズに応えるため、必要に応じて援
助が提供されます。特別なヘルスケアのニーズを満たす家族を支援する看護アセスメントまたは自宅看護が提供
できます。
•	 セラピープログラム:	言語療法、作業療法、理学療法、応用行動分析学( Therapy Programs: Speech & 

Language, Occupational Therapy, Physical Therapy, Applied Behavior Analysis (ABA)) – セラ
ピストが指導する保護者向けの教育プログラムやグループにより、保護者は家庭で子供と接する際に使えるテク
ニックを学び、子供の発達を促すことができます。サービスコーディネーターはあなたが民間健康保険プランや
Medi-Calを通じてサービスを受けられるように案内できます。
•	 送迎	(Transportation) – RCOCは個人/ご家族のニーズや能力に基づいて、公共交通機関、地域送迎サービス
など、地域の適切な送迎サービスを紹介できます。

コミュニティ機関、イベント、その他の一般的なリソースへの紹介はSC、RCOCウェブサイト（www.rcocdd.com）、 
Comfort Connectionファミリーリソースセンター（714.558.5400）、コミュニティリソースリスト 
(www.rcocdd.com/communityresources）から利用できます。 

その他のサービス内容は、カリフォルニア州規則第17条に記載されています。  
次のリンクから該当する規則第17条54342項にリダイレクトしてください。 
https://govt.westlaw.com/calregs/Document/ID2104E235A2011EC8227000D3A7C4BC3?vi ewType
=FullText&originationContext=documenttoc&transitionType=CategoryPageItem&co ntextData=(sc.
Default).


