
オレンジ郡 
リージョナルセンター
発達障害のある人々のためのサービス
(In Service to People with 
Developmental Disabilities)



RCOCについて
RCOCはカリフォルニア州が契約している21の民間非営利リージョナ
ルセンターの1つで、発達障害のある方とそのご家族のために生涯サ
ービスと支援を手配します。

リージョナルセンターシステムは1969年にランタマン法により作られ、
長年に渡って継続的に更新されています。リージョナルセンターシステ
ムでは資格があると見なされた方にコミュニティベースのサービスを
受ける権限を付与します。

すべてのリージョナルセンターは、サービスを受ける資格がある方の
判断から、サービス計画プロセス、提供されるサービスとサポートの種
類、申し立てプロセスなどのすべてを網羅するランタマン法の規則に
従う必要があります。

RCOCがサービスを提供する多くの方には、重篤な医療問題、メ
ンタルヘルスの問題または学習障害がありますが、資格の判断に
は発達障害の条件のみが考慮されます。



RCOCサービスを受ける資格がある方
カリフォルニア州はリージョナルセンターが運営する3つのプログラム
のそれぞれに異なる資格条件を設けています。

Early Start（出生～3歳）発達の遅れや障害のリスクがある、または
5つの発達カテゴリー認知、コミュニケーション、身体的発達、社会性/
情緒、適応（cognitive, communication, physical development, 
social/emotional and adaptive)のうち1つ以上の分野で25%の発
達の遅れが見られるお子様。Early Startは見事な成功を収めていま
す。歴史的に、Early Startを利用したお子様のほとんどは、3歳の誕生
日を過ぎた後にRCOCが資金提供するサービスを受ける必要がなく
なっています。

Provisional Eligibility（出生～5歳）お子様に対象となる疾患がなく
ても学習、受容言語、表現言語、セルフケア、運動、自己決定(learning, 
receptive and expressive language, self care, motor, self-
direction)を含む発達の2つ以上の分野に著しい遅れが見られる場合、
「provisional Lanterman eligibility」の資格があり、5歳までサービ
スを受けることができる可能性があります。

ランタマンサービス（3歳以上）Early StartまたはProvisional 
Eligibilityが終了した後、リージョナルセンターのサービスを引き続き
受けるには、サービスエリア（RCOCの場合はオレンジ郡）の居住者
である必要があり、18歳以前に発達障害の診断を受け、その診断が無
期限に続くと予想され、3つ以上の発達カテゴリーにおいて実質的な
障害がある必要があります。 カテゴリーには学習（learning)、受容言
語、表現言語(receptive and expressive language)、セルフケア、
運動(mobility)、自己決定(self-direction)、自己生活(independent  
living)（6歳以上）、経済的自立(economic self-sufficiency)（18歳以
上）が含まれます。

発達障害には、自閉症、てんかん、脳性まひ、知的障害
(intellectual disabilities)が含まれます。



RCOCを通じて利用できるサービス
RCOCではオレンジ郡全域の何百ものサービスプロバイダーと提携
し、多様なコミュニティのニーズに対応しています。サービスと支援は
収入に関わらず無料で提供され、各個人またはご家族の個別のニー
ズに合わせてカスタマイズされます。
• 乳幼児向けのサービス。理学療法、行動療法、作業療法、言語
療法(physical, behavioral, occupational and speech 
therapies)や、発達のギャップを埋めることを目的とした乳幼児
刺激/教育発達プログラム(infant stimulation/educational 
development programs)などがあります。

• 就学児童向けのサービス。公立学校の特別支援教育プログラムで
通常提供される中核的なサービスを補う、レスパイト、社会リクリ
エーションサービス(social-recreational services)、育児支援
(child care support)などがあります。

• 成人向けのサービス。雇用サポート、送迎、居住サービス、生涯を
通じた自立または支援生活サービス(employment support, 
transportation, residential service and independent or 
supported living services throughout the individual's 
lifetime)などがあります。

RCOCが資金提供するサービスと支援についての詳細はウェブサイト
www.rcocdd.comを参照して下さい。

一般的なリソースとはリージョナルセンター以外の機関や組織に
よって支払われるサービスです。これには地元の市や宗教団体な
どの地域リソースや、障害者だけでなくすべての一般市民にサー
ビスを提供する学校のような公的資金で運営されている機関が
含まれます。

ランタマン法では、リージョナルセンターは直接ケアを提供する
地域のサービスプロバイダーと契約する前に、利用可能な場合は
まず一般的なリソースを利用することが義務付けられています。



サービス計画プロセス
RCOCのサービス計画に対するパーソン センタード アプローチは、 
RCOCで行うすべての中心は障害者になります。計画チームには
RCOCのサービスコーディネーターがいます。サービスコーディネータ
ーは、あなたとそのご家族が充実した生産的な生活を送るための希
望と夢を明確にするのを助け、そのビジョンを実現するためにRCOC
のプロバイダーのネットワークを通じて利用可能なサービスやサポー
トを利用できるようにします。またサービスコーディネーターは貴重な
ガイダンスを提供し、あなたにメリットがある可能性があるその他の政
府出資プログラムやコミュニティリソースを利用できるようにします。

サービスコーディネーターは人生におけるさまざまな側面を支援する
重要な役割を担っているので、良好なコミュニケーションが不可欠に
なります。ほとんどのRCOCサービスコーディネーターは最低2か国語
を話し、各家庭の文化的嗜好や価値観に配慮します。



サービスの開始時期
州法ではリージョナルセンターに対し、個人のサービス受給資格を評
価し、サービスを計画して認可し、サービス計画を定期的に評価する
ための特定の期間を義務付けています。
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作成
45日以内

IFSP
フォローアップ 
ミーティング
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サービス開始
ベンダーの承認から45
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資格評価 (Eligibility 
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その他のニーズの支援
RCOCのComfort Connectionファミリーリソースセンターでは、
特別な支援を必要とする子供や大人のいるご家族に無料の支援を
提供します。RCOCからサービスを受給しているかどうかに関わら
す、Comfort Connectionではあなたがご家族の状態をよりよく理解
したり、無料または低価格のローカルリソースを探せるように支援い
たします。また、特別な支援を必要とする子供を持つ他の親と繋がれ
るように支援いたします。スタッフのほとんどは発達障害の子供を持
つ親で、多くは2か国語を話します。

電話番号 714.558.5400
www.rcocdd.com/family-support/ccfrc

RCOCメインオフィスにあるComfort 
Connectionまでお越しください
（1525 North Tustin Avenue in 
Santa Ana）。



はじめに
医療専門家による紹介は不要です。あなた、またはあなたの家
族がRCOCサービスの受給資格があると思う場合、Intake and 
Assessment Department（受付・アセスメント部門）に直接問い合
わせるか、ウェブサイトで資格の条件を確認して、オンライン申請してく
ださい。

Eメール intake@rcocdd.com
電話番号 714.796.5354
www.rcocdd.com

rcocdd.com


