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一生涯を通してニーズに応える
オレンジ郡リージョナルセンター（RCOC）は、カリフォルニア州ランターマ
ン法の保証に従い、発達障害のある人々に対して生涯に渡るサービスと
支援を提供することに尽力しています。それを達成するためには長期的な
計画立案に関与することが求められ、多様な地域社会において変化して
いるニーズと優先事項に応えるための準備を整えています。

RCOCボランティア役員会は、計画立案の指針となる3つの主な優先事項
を特定しました。私たちは毎年、サービス対象者に対してアンケート調査
を実施しています。これによって、より良いサービスを提供したり、将来必要
になるリソースを特定したりするのに役立つ、事実に基づいたデータがも
たらされます。

発達障害のある人々をサポートするRCOCの長期的戦略目標
1.	 健康リスク要因を低減し、サービス対象者の福祉全体を改善するた
め、より健康的なライフスタイルの選択肢を発達させること

2.	 地域社会との関わりを通じて、安全・快適・手頃な住宅の供給を増や
すこと

3.	 魅力的で平等な雇用に従事する労働年齢の人の割合を増やすこと



生活の質をサポートするデータ活用

医療・健康：回答者11,487人
個人の安全、精神的・身体的健康、およびそれらを改善したいと感じてい
る個人の情報に関する質問
•	 圧倒的多数が自分の身体的健康と精神的健康に満足していると回答
しました（それぞれ77.4%と77.6%）。

•	 自分の身体的健康に満足していない人のうち、138名は健康的な食事
について学ぶことに関心を示しました。また、自分の精神的健康に満
足していない人のうち、106名はカウンセリングサポートに関心を示し
ました。

住宅：実家を離れて暮らしている回答者3,374人、実家に住んでいる回答
者8,120人
現在居住しているアパートへの個人的な満足度、将来の住居選択肢にお
ける優先事項、およびそれらの選択肢が必要になると思う時期に関する
質問
•	 実家を離れて暮らしている回答者のうち、ほとんどの人が手頃な住居
に関する情報を求めています。

•	 実家に住んでいる回答者のうち、別の生活環境として最も関心が高い
のは自立した生活（589人）で、305人は3～5年のうちに引っ越すこと
を予定しています。

雇用：就職している回答者1,944人、就職していない回答者9,587人（うち
6,328人は仕事を希望していない）
仕事の満足度とその理由、および特定の雇用選択肢やサービスについて
より詳しい情報が欲しいかどうかに関する質問
•	 就職している回答者のうち、85%が自身の仕事に満足していると回答
しました。

•	 就職していない回答者が最も必要としている情報は、職業紹介でし
た。



パートナーになる
あなたが最善の暮らしをするためのサポートを提供するサービスコーディ
ネーターがここにいます。

私たちのサービスを利用する成人向けのすべての個人プログラム計画
（IPP）チームミーティングの一環として、RCOCサービスコーディネータ
ーが3つの長期的戦略目標について直接質問します。
これらのアンケートには、率直に答えていただくことをお願いしています。
これは、発達障害があるすべてのオレンジ郡民にとって有意義な未来を確
保するため、RCOCのパートナーになる最善策の一つです。

詳細情報
このパンフレットは、戦略的計画アンケートの簡単な寸評を提供す
るものです。今年度の詳しい結果については、RCOCのウェブサイト
（www.rcocdd.com/about-rcoc/board-of-directors/strategic-
priorities/）にアクセスするか、以下のQRコードをクリックしてください。	

当ウェブサイトには、National Core Indicators（NCI）プログラムによっ
て評価されたRCOCのパフォーマンスに関する情報もあります。NCIは、発
達障害がある人とその家族を対象として、彼らが受けるサービスへの満足
度および生活の質全般を調査する、全国的に認められたアンケートです。
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